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GCURSO «INCA HEALING~
1° y 2° Nivel en LIMA

Del 8 y 9 de julio del
2026

Hay momentos en la vida en los que sentimos la necesidad
de profundizar en nuestro camino interior y reconectar con
una dimension mas consciente de nosotros mismos. Inca
Healing nace como una invitacion a reencontrarnos con la
energia vital, la Pachamamay el equilibrio entre cuerpo,
mente y espiritu. Por primera vez en Lima se presenta la
oportunidad de vivir el Primer y Segundo Nivel como un
proceso continuo de transformacion y aprendizaje vivencial.
El Primer Nivel - Iniciacidon permite sensibilizarse
con el Kawsay, la energia vital presente en toda forma de
vida. A través de practicas de conexidn, limpieza energética y
autosanacion, el participante comienza a desarrollar una
mayor conciencia de su mundo interno y de su relacion con
el entorno.

El Segundo Nivel - Practitioner profundiza el
trabajo energético y el manejo consciente de la energia
refinada y densa. El participante adquiere herramientas para
la armonizacién y sanacion a otros, fortaleciendo su intuicion,
percepcion y capacidad de acompafar procesos desde un
lugar mas auténtico y consciente.

Inca Healing no es solo una ensefianza técnica, sino una
experiencia vivencial que favorece una transformacion
progresiva y profunda. Cada encuentro invita a integrar una
manera mas armonica y consciente de vivir, en conexién con
la Pachamamay con el flujo natural de la vida.

Participar en esta formacion es abrirse al camino del Allin
Kawsay, el buen vivir, recordando que la verdadera sanacion
comienza cuando recuperamos la armonia con nosotros
mismos y con el universo.
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_ 1° NIVEL INCA HEALING: INICIADO

‘\ Curso de iniciacién en sanacidn energética Inca. Bases de
sanacién andina. Técnicas de autosanacién, Sanacién a
otros y Sanacién grupal.

Horario: Inversién:
Miércoles 8 de julio 290 soles

de 9am. a 6pm. (pronto pago)
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: _ 2" NIVELINCA HEALING: PRACTITIONER

Curso practitioner de sanacién Inca. Uso de herramientas de
sanacion, mesa andina y piedras chumpis. Técnica a distancia
y Uso de simbolos.

Horario: Inversion:
Jueves 9 de julio 290 soles

de 9am. a 6pm. (pronto pago)
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Conecta con tu energia. Sana tu vida. Transforma tu camino.
Allin Kawsay — El buen vivir
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«El iniciado»

El Nivel | de iniciado es la puerta de entrada al sendero
andino del Kawsay Puriy, el arte de caminar en armonia
con la energia viviente del universo. Este primer nivel
introduce al participante en la cosmovision andina, el
vinculo con la Pachamama, el principio del Ayniy la
comprension del Kawsay como energia vital.

Durante el curso, el iniciado conoce las bases del modelo
energético andino: sami, jucha, poqpo, hawis, sekes y
chumpis. Estos conceptos permiten comprender el cuerpo
energético como una red viva de intercambio, equilibrio y
reciprocidad con la naturaleza, el cosmos y la Madre
Tierra.

A nivel practico, el curso ensefia herramientas esenciales
de limpieza energética, autosanacion, sanacién a otros y
armonizacion grupal. Entre las practicas principales se
incluyen la limpieza energética de las manos, las
secuencias solares y lunares, el uso de la mesa andina, el
trabajo con khuyas y las practicas de Saminchakuy y
Saywachakuy.

Este nivel esta dirigido a terapeutas holisticos, practicantes
de disciplinas energéticas y personas interesadas en iniciar
un camino espiritual andino de manera experiencial,
simple y profunda. Su propdsito es formar al participante
como Iniciado en Inca Healing, despertando sensibilidad
energética, conexion con la Pachamama y una actitud de
servicio respetuosa hacia la tradicion viva de los Andes.
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CONTENIDO:

FORMACION BASICA: Principios y cosmovisién andina.

MODELO ENERGETICO ANDINO: Poqpo, fiawis, sekes y chumpis.
Sami (energia sutil) y Jucha (energia pesada).

HAMPUY: Rito de oracion.

PACHAQHAWAY: Meditacién andina de conexién con
Pachamama.

MAKIPICHAY: Practica de limpieza energética de las manos.
QOSQOPICHAY KARPAY: Practica de “limpia” y sanacion del
Qosqgo.

HAMPIKUY: Practica de auto tratamiento energético.
HAMPIMAKI: Auto tratamiento con posicionamiento de las
manos.

HAMPISAMINCHAY: Maniobras de posicionamiento de las manos
en los puntos sagrados.

CHASKIYKI: Rito de acogida.

KARPAY AYNI: Rito de intercambio de poder.

HAMPIY: Practica de tratamiento a otros.

CHAUPICHAKUY: La concentracién-desconcentracidon energética.
HAMPINAKUY: Practica de tratamiento a dos.

HAMPIAYLLU: Practica de tratamiento en grupo.

YANAPAKUY: Practica de tratamiento de urgencia.

KARUMANTA HAMPIY: Practica de tratamiento a distancia.

Ademas:

SAMINCHAKUY: Practica de la columna y limpieza energética
desde el mundo superior.

SAYWACHAKUY: Practica de la columna y limpieza energética
desde la Pachamama.
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El «Practitioner»

Inca Healing — Nivel II: Practitioner representa una etapa
de profundizacion y compromiso dentro del sendero
andino del Kawsay Puriy. En este nivel, el participante
amplia su comprension de la calidad energética del
Kawsay, aprendiendo a reconocer sus diferentes
manifestaciones: sami, energia refinada; jucha, energia
pesada; y las cualidades solar y lunar, presentes en el
cuerpo energético y en la vida cotidiana.

El curso introduce al practicante en el trabajo avanzado
con los Rawis y los chumpis, las fajas o cinturones
energéticos que conectan los centros sutiles con el poqpo
0 campo energético personal. A través de la técnica del
Nawi Kichay y del Chumpi Away, el participante aprende a
activar, armonizar y “tejer” los chumpis mediante las
manos, la mesa andina y las piedras Chumpi Khuyas.

En este segundo nivel se incorporan también
herramientas simbdlicas propias de la tradicion andina. El
practicante aprende el uso de simbolos sagrados como la
Chakana, Tata Inti, Quilla, Apu, Wiracocha, Pachamama e
llla, empleados como recursos de anclaje, proteccion,
purificacion y potenciacion energética, tanto en sesiones
presenciales como en practicas a distancia.

El propdsito de este nivel es formar al participante como
Practitioner en Inca Healing, fortaleciendo su capacidad de
servicio, sensibilidad energética y manejo responsable de
las practicas andinas. Se profundiza en técnicas como
Mishamijuy, Juchamijuy y la sanacion a distancia.
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CONTENIDO:

FORMACION AVANZADA: Calidad energética Samiy Jucha. Jucha
individual y colectiva.

MODELO TOROIDAL: Principio de reciclaje de energia.
CHUMPIMESA: Las piedras chumpis y la «Chumpimesa».
WIRACOCHACHAKUY: Practica de activacidn del cinturdn de
Wiracocha.

PICHAY KARPAY: Practica de Limpia del pogpo con la mesa
(iniciacién).

POQPO PICHAY: “Limpia” del pogpo con las manos.
YANAPAKUY: Tratamiento rapido SOS.

WAYRAPICHAY: Practica de limpia con sonido y : Practica de limpia
con el soplo.

Sdefumacion.

SAMAYPICHAYAMINCHAY KHUYA: Practica de bendicion de
objetos y piedras sagradas.

NAWI KICHAY: Ritual de activacidn de los ojos fiawi.
MAKICHUMPIAWAY: Tejido del campo energético con las manos.
MISHACHUMPIAWAY: Tejido del campo energético con la misha.
CHUMPIAWAY: Practica de tejido y proteccidon energética con las
manos, la mesa y las piedras chumpis.

HAMPI KHUYARUMI: Tratamiento de “limpia” con piedras
comunes en los 7 centros energéticos.

WALTHAY: Practica andina de vendaje (con posicionamiento de las
piedras chumpis).

HAMPINAKUY: Tratamiento de pareja, masintin y yanantin.
HAMPITOCAPU: Practica de gestion de los simbolos.

Ademas:

JUCHAMIUY: Practica horizontal para manejar la energia pesada
propiay ajena.

MISHAMUUY: Practica de «limpia» energética con la «Mesa»
personal.



CURSO «INCA HEALING»
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En Lima.... Lince: SALA "DIMENSION 3.0" (Centrode
Capacitaciones), direccion: Av . Arequipa 1972, 2do piso, Lince (Ref. a
media cuadra del cruce con Av. Canevaro).

Fechas y horarios:
v" Fechas: Del Miércoles 8 al Jueves 9 de julio del 2026
v" Horarios: 9am. — 6pm.

(curso full time con una pausa para almorzar de una hora —es
preferible traer refligerio).

Costos:
NIVEL COSTO COSTO
PRONTO PAGO REGULAR
(fecha limite
31/05/2026)
1 290 390
2 290 390

Se puede reservar con 100 soles por la cuenta Interbank en soles:

1513019428632 o por Yape - Plin en Peru al telf. 993 669 003 (Jessica Cecilia
Cubas Cabezas). Consulta por los descuentos extraordinarios.

Informes e inscripciones: WhatsApp 993 669 003 (Cecilia Cubas).

>>> LOS CUPOS SON LIMITADOS <<<
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Nacido en Perd, licenciado en psicologia,
psicoterapeuta transpersonal en Italia.
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Escritor e investigador de las tradiciones ancestrales.
Paralelamente a su formacién académica se inicié en
el chamanismo andino por mas de 30 afios,
convirtiéndose en maestro autodidacta de esta
rica tradicion espiritual.

En el afio 2009 ha fundado la escuela

INCA HEALING SCHOOL en ltalia, pais donde reside
actualmente y es reconocido como “chakarruna”
(persona puente).

De este modo, ha propuesto el método de sanaciéon
energética llamado INCA HEALING, que consiste en
diferentes practicas con las energias sutiles para el
reequilibrio personal.

llamado QHAQOY HEALING que proviene del
antiguo masaje tradicional andino “Qhagopa”.

@ Web: www.takiruna.com <>§§\Q

i Del mismo modo, ha propuesto un método holistico
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